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Beschwerdewege bei sexualisierter Gewalt in der CAJ DV Hildesheim 

 

Interne Beschwerdewege  

Bei uns in der CAJ versuchen wir eine Kultur zu pflegen, die es erlaubt Feedback, Kritik und 

Probleme offen zu äußern. Darauf wird mindestens zu jedem Mitgliedschafts- und auch 

Veranstaltungsbeginn explizit hingewiesen. Jede*r soll sich bei uns wahr- und ernstgenommen 

fühlen. 

Reflexion 

Das Reflektieren nimmt in unserer Arbeit einen wichtigen Stellenwert ein, lässt es doch Probleme 

und Missstände zur Sprache kommen und schafft somit eine Möglichkeit an ihnen zu arbeiten. 

Reflexionsgespräche finden dabei regelmäßig und auf verschiedenen Ebenen statt. Unter 

anderem innerhalb der verschiedenen Teams an Haupt- und Ehrenamtlichen oder auch am Ende 

einer jeden Veranstaltung. Dies bietet allen Teilnehmenden die Möglichkeit auf das Vergangene 

zurückzublicken, Kritik und Vorschläge für die weitere (Zusammen-)Arbeit zu äußern.  

Grundlegend und von der Struktur vorgesehen, ist zudem die jährliche Vollversammlung. Diese 

bietet ebenfalls einen Rahmen für eine Reflexion und Feedback. Missstände können hier benannt 

und die Zukunft des Verbandes aktiv mitgestaltet werden.  

 

Bei Fragen, Problemen, Konflikten - Ansprechpersonen 

Bei Fragen, Problemen, Konflikten, Grenzverletzungen und Vermutungen jeglicher Formen von 

sexualisierter Gewalt sind die Mitglieder unserer Diözesanleitung, unsere hauptamtlich 

Mitarbeitenden sowie ehrenamtlichen Teamer*innen und Gruppenleitungen jederzeit 

ansprechbar. Die uns zugetragenen Informationen werden dabei vertraulich behandelt. Die 

Anliegen können sowohl in einem persönlichen Gespräch an die entsprechenden Einzelpersonen 

oder Personengruppen herangetragen werden. Ebenso ist dies schriftlich und über diesen Weg 

auch anonym möglich.  

In Fällen oder bei Fragen zum Thema sexualisierte Gewalt muss jeder Verband mindestens eine 

Person benennen, die für Präventionsfragen geschult ist. Diese muss die Fortbildung für 

präventionsfragen geschulte Personen oder eine höherwertige Ausbildung in dem Bereich 

nachweisen können. Die entsprechenden Kontaktdaten von unserer Ansprechperson sowie die 

von weiteren Ansprechpersonen bei uns im Verband sind im Folgenden zu finden: 
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Ansprechpersonen im CAJ Diözesanverband Hildesheim 

Name Funktion Kontakt 

Anna Laumann Diözesanvorstand 

In Präventionsfragen geschulte 

Person (PGP) 

Hauptberuflich: Heilpädagogin 

Email:  

anna-simone.laumann@gmx.de 

Die aktuellen 

Mitglieder unserer 

Diözesanleitung sind 

auf unserer Website 

einzusehen. 

Diözesanleitungsteam Email:  

DL@caj-hildesheim.de 

Heike Jemand Hauptamtl. Mitarbeiterin 

Dipl. Sozialpädagogin und 

Bildungsreferentin für CAJ 

Berufsorientierungsseminare,  

Referentin für Fortbildungen zur 

Prävention von sex. Gewalt/ für 

Präventionsfragen geschulte 

Personen 

Email: 

heike.jemand@caj-hildesheim.de 

 

Tel: 0151 27778085 

CAJ Diözesanbüro Postanschrift buero@caj-hildesheim.de 

CAJ DV Hildesheim 

Spohrplatz 8 

38100 Braunschweig 

Eingehende Problemanzeigen/ Beschwerden werden stets ernst genommen und angezeigte 

Missstände nach Möglichkeit zeitnah behoben. Sollte eine umgehende Reaktion nicht möglich 

oder notwendig sein, erfolgt eine begründete Rückmeldung. Personen, die eine Problemanzeige/ 

Beschwerde entgegennehmen, obliegt zunächst der weitere Umgang mit dieser. Sie entscheiden 

im Einzelfall, ob sie selbst tätig werden können und leiten die Rückmeldung ggf. an zuständige 

Personen/Fachstellen weiter. Wichtig: hierbei ist zu beachten, dass bestimmte Situationen 

zwingend einer fachlichen Unterstützung und Weiterbehandlung bedürfen. Auch hier werden alle 

Informationen vertraulich behandelt. Niemand braucht sich zu scheuen, die Hilfe von 

Ansprechpartner*innen des Bistums für Themen der sexualisierten Gewalt oder 

Fachberatungsstellen in Anspruch zu nehmen. Auch bei Unsicherheiten stehen die 

entsprechenden Personen mit Rat zur Verfügung. 
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Externe Beschwerdewege  

Ansprechpersonen im Bistum Hildesheim für Verdachtsfälle von sexualisierter Gewalt 

Für Fälle, die das Thema Kinderschutz oder den sexuellen Missbrauch betreffen, hat das Bistum 

Hildesheim vier Ansprechpersonen beauftragt.   

Hierhin kann sich wenden wer: 

• selbst betroffen von sexualisierter Gewalt durch Mitarbeitende bzw. ehrenamtlich Tätige 

des Bistums Hildesheim ist 

• ein Angehöriger oder eine Angehörige ist 

• Kenntnisse von einem Vorfall erlangt 

 

Die vier beauftragten Ansprechpersonen sind: 

 

Dr. Angelika Kramer 

Fachärztin für 

Anästhesie und 

Spezielle 

Schmerztherapie 

Domhof 10-11  

31134 Hildesheim 

Tel. 05121 35567 

Mobil 0162 9633391 

dr.a.kramer@web.de 

Dr. Helmut Munkel 
Arzt für Anästhesie 

und Intensivmedizin 

Wiener Str. 1 

27568 Bremerhaven 

Tel. 0471 41879577 

hemunk@t-online.de 

Anna-Maria Muschik 

Diplom-Pädagogin, 

Supervisorin DGSv 

und Mediatorin 

Hustedter Straße 6 

27299 Langwedel 

Tel. 04235 2419 

anna.muschik@ 

klaerhaus.de 

 

Michaela Siano  

Diplom-Psychologin 

Beratungsstelle 

Rückenwind - gegen 

sexuellen Missbrauch 

Kirchstr. 2  

38350 Helmstedt  

Tel. 05351 424398  

rueckenwind-he@ 

t-online.de 

 

Hier findet ihr noch eine ausführliche Übersicht der externen Ansprechpersonen und weiterer 

Ansprechpartner*innen im Bistum Hildesheim: 
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